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Zatacznik do formularz zgtoszeniowego do udziatu w Projekcie
~EDUSENIOR - podniesienie kompetencji podstawowych oséb starszych
z terenu wojewodztwa swietokrzyskiego” nr FEWS.08.05-1Z.00-0001/24

KWESTIONARIUSZ OCENY
UMIEJETNOSCI/KOMPETENCII
PODSTAWOWYCH

Kwestionariusz oceny umiejetnosci/kompetencji stuzy do zbadania
Panstwa wiedzy w zakresie kompetencji cyfrowych, matematycznych
i tworzenia informaciji.

Prosimy o udzielenie odpowiedzi na ponizsze pytania, opierajqc sie
wytgcznie na witasnej wiedzy i doswiadczeniu, bez korzystania
z dodatkowych materiatow.

Panstwa odpowiedzi pozwolg na sprawdzenie, czy wsparcie w ramach
Projektu bedzie dla Panstwa zasadne.

DANE KANDYDATA/KANDYDATKI:

Imie: . .

NazWisSKO: ..o .
1. Kompetencje cyfrowe

1. Czy potrafisz wysta¢ zatacznik w wiadomosci e-mail?

O Tak O Nie O Raczej tak O Raczej nie O Nie wiem

2. Czy potrafisz zabezpieczy¢ swoje konto hastem zgodnym z zasadami
bezpieczenstwa (np. uzycie duzych liter, cyfr, znakéw specjalnych)?

O Tak O Nie O Raczej tak [O Raczej nie O Nie wiem

3. Z ktorego z ponizszych narzedzi uzywa sie do edytowania arkuszy
kalkulacyjnych?
O Word O Excel OO PowerPoint O Nie wiem
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2. Kompetencje matematyczne

1. Czy potrafisz obliczy¢ bez uzycia kalkulatora procent z danej liczby
(np. 20% z 250)?
O Tak O Nie O Raczej tak O Raczej nie O Nie wiem

2. Ktore z ponizszych wynikéw to poprawny wynik dziatania: 8 x 7 = ?
O 56 O 64 0049 0O Nie wiem

3. Czy uzywasz matematyki (np. obliczen, szacowania) w codziennym
zyciu, np. podczas zakupow?

O Tak O Nie O Raczej tak [ Raczej nie O Nie wiem

3. Kompetencje tworzenia informacji

1. Czy potrafisz napisac krétki, logiczny tekst (np. mail stuzbowy lub
mail do urzedu)?

O Tak O Nie O Raczej tak [ Raczej nie O Nie wiem

2. Ktore z ponizszych zdan najlepiej nadaje sie jako wprowadzenie do
raportu?
O "W zataczeniu przesytam dane." O "Czes¢, co tam?"

O "Badanie zostato przeprowadzone w marcu 2025 roku."
0 Nie wiem

3. Czy potrafisz uporzadkowac informacje tak, aby byty zrozumiate dla
odbiorcy?
O Tak O Nie O Raczej tak [ Raczej nie O Nie wiem

(czytelny podpis Kandydata/Kandydatki)
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