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PROGRAM LABORATORIOW Z TECHNIK INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNYCH
DLA STUDENTOW | ROKU BIOLOGII
STUDIA STACJONARNE

Prowadzacy: mgr Pawet Frejowski

Przedmiot: Techniki informacyjno-komunikacyjne
Forma zaje¢: laboratorium

Forma zaliczenia: zaliczenie z oceng

llos¢ godzin: 30 (15 x 1,5 godz.)

v Laboratorium nr 1
BHP, przedstawienie zakresu tresci przedmiotu oraz wymagan zaliczenia przedmiotu, regulamin pracowni komputerowej,
wstep do technik informacyjno-komunikacyjnych, historia komputeréw, wstep do nauczania zdalnego (MS Teams, platforma
edukacyjna UJK).

v" Laboratorium nr 2
Budowa komputera (ptyta gtdwna, dysk twardy, pamieé, procesor, napedy optyczne, karty rozszerzen — lokalizacja na ptycie
gtébwnej, montaz), potaczenie poszczegdlnych elementow komputera (zajecia praktyczne), zasada dziatania, laptop, projektor
multimedialny (zasada dziatania), podtaczenie laptopa do projektora multimedialnego.

v'  Laboratorium nr 3
Licencja - definicja, typy wazniejszych licencji oprogramowania, prawa autorskie. Zdalne nauczanie (MS Teams, platforma
edukacyjna UJK) — praktyka.

v' Laboratorium nr 4

Folder (katalog), plik — definicje, podstawowe operacje (tworzenie, kopiowanie, przenoszenie, usuwanie); rodzaje, typy,
atrybuty plikdéw, rozne metody tworzenia katalogéw i plikdw, zmiana nazwy, polecenia: kopiuj, usun, wytnij, przenie$; metoda
»przeciagnij i upus¢”, ,wyslij do...” tworzenie rozbudowanej struktury katalogéw i plikdw.

Wykorzystanie nosnikdw zewnetrznych do zapisu danych. Archiwizacja danych — cel, sposoby archiwizacji,
oprogramowanie, definicje.

Kompresja danych — definicja, sposoby, formaty, oprogramowanie do kompresji danych — tworzenie nowych
archiwow, rozpakowywanie archiwdw, tworzenie archiwdéw samorozpakowujgcych sie, archiwa zahastowane, wspotpraca
programéw do kompresji danych z powtokg systemowa oraz klientami pocztowymi.

v'  Laboratoriumnr 5
Systemy operacyjne: Ms Windows — budowa, omoéwienie poszczegdlnych elementéw systemu. Administracja uzytkownikami,
narzedzia systemowe, itp.

v' Laboratoriumnr 6
Systemy operacyjne: prezentacja systemu operacyjnego Linux — historia, budowa, cechy systemu, zastosowanie, kwestie
prawne, dystrybucje; omodwienie poszczegdlnych elementéw systemu; rodzaje srodowisk graficznych, praca w trybie
tekstowym — konsole, konfiguracja systemu, terminale, archiwizacja, kompresja.

v' Laboratorium nr 7
Bezpieczenstwo w sieci — programy antywirusowe (rodzaje, zasada dziatania), programy do zabezpieczen przed wtamaniami
(firewall), oprogramowanie antyszpiegowskie, aktualizacje krytyczne systeméw operacyjnych i przegladarek internetowych.
Rodzaje zagrozen. Zabezpieczenie komputera przed nieautoryzowanym dostepem.

v' Laboratoriumnr 8
Sie¢iInternet —sposoby podtaczenia do Internetu, podstawowe informacje o strukturze i dziataniu sieci, protokoty internetowe
(ip, tcp/ip, pop3, smtp, imap, http(s), (s)ftp, udp, icmp, dns), wyszukiwarki internetowe globalne, lokalne, przegladarki
internetowe tekstowe, webproxy.

v'  Laboratorium nr 9
Przegladarki internetowe (Edge, Mozilla Firefox, Opera, Google Chrome, Safari, Brave) — poréwnanie, wady, zalety, dodatki,
rozszerzenia, motywy, funkcjonalnosé, bezpieczne uzytkowanie, wyszukiwanie informacji w Internecie.
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v' Laboratorium nr 10
Oprogramowanie do przegladania grafiki oraz obrébki grafiki — praca z programem, podstawowe funkcje (obrét obrazu,
powtoki, filtry, zmiana rozmiaru, rozdzielczosci, klonowanie, wycinanie, wklejanie nowych elementdw, nanoszenie tekstu),
wspotpraca programéw ze skanerem (oraz aparatem cyfrowym), obrébka przeskanowanego materiatu, zapis w réznych
formatach graficznych, oprogramowanie OCR - proces skanowania, obrébki, korekty btedéw, zapis do réznych formatéw (docx,
txt, xIsx, pdf).

v' Laboratorium nr 11
Tworzenie strony internetowej — podstawy jezyka html, elementy graficzne na stronie, tabele, wykresy, hipertgcza, publikacja
strony w Internecie.

v' Laboratorium nr 12
Pakiet MS Office — edytor tekstu Word; formatowanie tekstu, tworzenie wykresow, typy wykresow, wskazowki dotyczace
przygotowania pracy dyplomowe;.

v' Laboratorium nr 13
Prezentacja multimedialna — MS PowerPoint.

v' Laboratorium nr 14
Pakiet MS Office — arkusz kalkulacyjny Excel — interfejs programu, mozliwosci, zastosowanie w naukach biologicznych;
skoroszyty i arkusze, formatowanie, drukowanie, wprowadzanie i edycja danych, formuty i funkcje, analiza danych, mapy,
wykresy, wspotpraca z innymi aplikacjami; wykonanie arkusza z prostg statystyka oraz wykresu.

v" Laboratorium nr 15
Zaliczenie.
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